Diskors mill-E¢cellenza Tieghu George Vella, President ta’ Malta, fl-
okkazjoni tat-30 sena Anniversarju mit-Twaqqif tal-Fondazzjoni Oasi

26 ta’ Gunju 2021

Fondazzjoni Oasi, Rabat, Ghawdex

Onorevoli Clint Camilleri, Ministru ghal Ghawdex
L-Eé¢ellenza Tieghu Monsinjur Anton Teuma

Onorevoli Claudette Buttigieg, Deputat Speaker u Kelliem ghall-Politika
So¢jali u I-Familja

Dun Manwel Cordina, Fundatur u Chairperson tal-Board tad-Diretturi tal-
Fondazzjoni Oasi

Sur Noel Xerri, Chief Executive tal-Fondazzjoni Oasi
Membri tal-Bord,

Residenti, Haddiema u VVoluntiera

Hadt gost nisma’ lill-kelliema ta’ qabli dwar aspetti varji ta’ dipendenzi differenti

li Fondazzjoni bhall-Oasi thabbat wi¢cha maghhom ta’ kuljum.

Mahatma Gandhi kien qal ‘the best way to find yourself'is to lose yourself in the
service of others’. L-okkazjoni tal-lum hija ¢elebrazzjoni ta’ tletin sena ta’ tama

li I-Fondazzjoni Oasi tat lil dawk kollha li gew bzonn is-servizzi taghha.

Irrid mill-gdid nuri 1-apprezzament tieghi, ghan-nom tal-Poplu kollu, lil Dun

Manwel Cordina, li minn zmien bikri, ra I-htiega li f’pajjizna tigi indirizzata I-



problema tal-abbuz tad-droga u alkohol zejjed. Bil-hidma tieghu twaqqfet il-

Fondazzjoni Oasi.

Ir-rikononixxment li nghata llum huwa misthoqq, mhux biss ghax kien minn tal-
ewwel li beda jahdem f’dan il-qasam, imma wkoll ghax iddedika hajtu ghall-
Fondazzjoni u ghal dawk kollha li sena wara |-ohra kellhom bzonn I-ghajnuna

taghha.

II-Fondazzjoni kienet ukoll minn tal-ewwel 1i gharfet tindirizza 1-fatt li vizzju
mhux biss dak tad-droga jew l-alkohol, izda hemm ukoll ohrajn. Kienet ukoll
pijunier fit-trattament mhux biss tal-klijenti taghha, izda wkoll tal-familjari

taghhom.

Bil-hidma taghha, 1-Oasi pprovdiet ghodda lill-mijiet ta’ nies sabiex jibnu
hajjithom mill-gdid. Tat tama ghax gharfet li I-vizzju ma jigix mix-xejn, u f’hafna

¢irkostanzi, ikun akkumpanjat minn dipressjoni, ansjeta jew kundizzjonijiet ohra.

L-edukazzjoni, ghaldaqstant, hija bazi fundamentali sabiex dak li jkun jintebah 1i

f’¢irkostanzi difficli f"hajtu, hemm mezzi u servizzi li jistghu jghinuh. Il-vizzju
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ma huwa qatt is-soluzzjoni. Anzi, jiggrava s-sitwazzjoni mhux biss tal-

individwu, izda wkoll tal-familjari, hbieb u ohrajn qrib tieghu.

Hawnhekk inhoss 1i jkun gust nghidu li hafna kienu dawk li hasbu 1i se jsibu
soluzzjoni fix-xorb u fit-tipjip zejjed. Illum nafu I-hsara kbira li jaghmlu dawn

1z-zewg sustanzi li gabel konna nharsu lejhom bhala sustanzi “rikreattivi”.

Sfortunatament anke I-lum geghdin nisimghu dwar l-uzu “rikreattiv” ta’ ¢ertu
sustanzi. Nafu li dawn is-sustanzi jaghmlu hsara fizika lil min jehodhom. Dawn
huwa ppruvat. Tajjeb li nitkellmu fug harm reduction imma jien inhoss li

ghandna naghmlu minn kollox biex niskoraggixxu 1-uzu taghhom.

Naf li I-Oasi tahdem hafna fuq primary intervention fejn tgajjem kuxjenza dwar
il-vizzji, kif ukoll taghti pariri dwar coping skills. Ma jistax ikollna socjeta
b’sahhitha, jekk din ma tkunx taf kif tiffac¢ja sitwazzjoni ta’ biza’, dwejjagq u

emozzjonijiet negattivi ohra.

11-Covid-19 kienet ezempju ta’ dan.

Fil-hajja mghaggla li nghixu, hafna drabi nhossuna obbligati li nkunu konformi
mat-trends il-godda. Insibuha diffi¢li nghidu ‘le’. Hajjitna tigi kwazi ddettata

aktar minn kif nidhru milli kif inhossuna verament.



Napprezza ghalhekk, ix-xoghol li I-Fondazzjoni taghmel fl-iskejjel, galb it-tfal u
z-zghazagh. Kemm hu importanti li nheggu z-zghar jaraw il-pozittiv fil-hajja, u
naghtuhom taghlim sabiex ikunu kapac¢i jeghlbu d-diffikultajiet, anke jekk kultant

ikunu ta’ qtigh il-qgalb.

[Kif issemma’ diga] [llum jahbat ukoll il-Jum Internazzjonali Kontra |-Abbuz
tad-Droga u t-Traffikar Illecitu. Il-messagg tieghi, spec¢jalment ghar-residenti
huwa li, gatt m’ghandkom taqtghu qalbkom. La qeghdin hawn, diga gharaftu li
ghandkom bzonn tfittxu fejn ssibu I-ghajnuna. Emmnu fikom infuskom u fit-
taghlim li ged tir¢cievu. Uzawh tul hajjitkom kollha, u kunu ta’ ghajnuna u

ezempju ghal dawk 1i ghad ma sabux il-kuragg jersqu lejn il-Fondazzjoni.

Lill-haddiema u lill-voluntiera, nirringrazzjakom tax-xoghol u d-dedikazzjoni li
taghmlu ta’ kuljum. Intom is-suc¢ess tal-Fondazzjoni. ll-kuragg li toffru lil dawk
li jehtiegu I-ghajnuna taghkom, huwa I-ghodda li tizgura futur ahjar lil dawk i

ged ifittxu I-ghajnuna taghkom, u lill-familjari taghhom.

Nawguralkom hidma sfiga ghas-snin li gejjin.

Grazzi.



